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Crediamo che ogni neo-genitore
abbia il diritto ad un adeguato
accompagnamento domiciliare da
parte dell'ostetrica. Se il tuo
comune non rientra tra quelli
elencati sopra, possiamo aiutarti a
proporlo.

Progetto attivo dal 2012
ideato e coordinato da

wmomoninfeo

PROGETTO DI SALUTE FEMMINILE E MATERNA

Via Dossobuono 46A -
Sommacampagna - Verona

Alcuni comuni della provincia di
Verona regalano ai propri cittadini
due visite domiciliari nel dopo parto
con le ostetriche di Mamaninfea®.

Comuni che aderiscono al
progetto Pronto..Mamma®:

Affi

Bardolino
Brenzone sul Garda
Cavaion Veronese
Costermano

Lazise

Garda

Pastrengo
Peschiera del Garda
San Zeno di Montagna
Sommacampagna

Torri del Benaco

Scopri qui tutti i comuni italiani
aderenti:
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UN'OSTETRICA CON TE

Visite domiciliari gratuite

dopo il parto

A midwife with you,
free home visits after birth.

Une sage-femme avec toi,
visites gratuities a domicile apres
l'accouchement.

Eine Hebamme fur Dich,
Kostenlose Betreuung Zuhause im
Wochenbett.

Una matrona a tu lado,
visitas gratuitas en casa después del parto.

Parteira contigo, consultas gratuitas
ao domicilio depois do parto.
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Assistenza ostetrica a
domicilio dopo il parto

Chi ben comincia...

| primi giorni dopo il parto sono
fondamentali per instaurare una buona
relazione con il tuo bambino.

Allattare al seno e accudire un bambino
sono competenze che maturano col
passare dei giorni ma potresti avere il
bisogno di:

® Entrare nella nuova dimensione di
genitore supportata da informazioni
adeguate.

® Riconoscere i segnali di benessere e
valutare la crescita del tuo bambino.

® Ricevere sostegno durante
I'allattamento materno e/o artificiale.

® Prenderti cura della cicatrice da
cesareo da lacerazione perineale.

® Contraccezione e sessualita nel
postparto

® E molto altro...

L'ostetrica € la figura professionale di
riferimento per accompagnare mamma,
neonato e famiglia durante gravidanza,

parto e post-parto.

Le ostetriche di Mamaninfea®
lavorano a domicilio dal 2008 e sono:

® libere professioniste specializzate
nell’assistenza domiciliare e
nell'laccompagnamento nel puerperio

® formate nel sostegno all'allattamento al
seno secondo le ultime linee guida
OMS/UNICEF;

® disponibili telefonicamente dalla tua
chiamata alla conclusione del percorso
domiciliare;

® veloci ad organizzarsi per arrivare a casa tua

in tempi brevi dalla dimissione;

® parte di una rete di professionisti (osteopati,

pediatri, psicologhe perinatali, esperte in
riabilitazione del pavimento pelvico) per
garantire un'assistenza personalizzata e

complementare

® non giudicanti, rispettose e professionali

® parlano inglese, spagnolo, tedesco,
portoghese.

Sapevi che...
Recenti studi dimostrano che I'assistenza
ostetrica nel puerperio aiuta a prevenire la
depressione peri-natale

COME ATTIVARE IL
SERVIZIO:

CHIAMA O MANDA UN

WHATSAPP AL NUMERO
328.6065380, TUTTI | GIORNI, FESTIVI
COMPRESI. LA TUA RICHIESTA VERRA
PRESA IN CARICO DALLA
SEGRETERIA.

UN'’OSTETRICA TI RICHIAMERA IN
BREVE TEMPO PER FISSARE LA
PRIMA VISITA DOMICILIARE;
UN'OSTETRICA SARA A CASA TUA
ENTRO 48H,;

L’'OSTETRICA PENSERA A
COMUNICARE LA TUA RICHIESTA AL
COMUNE;

L'OSTETRICA TI AIUTERA AD
ORIENTARTI Al SERVIZI TERRITORIALI
PER LA GENITORIALITA.
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